
C.R.S. (Cowboy Rhythm Strong)
Choreograaf : Dan Albro
Soort Dans : Partner circle dance
Niveau : Beginner / Intermediate
Tellen : 32
Info : 116 Bpm – Start na 32 tellen op zang in Side by Side position
Muziek : "I Can Drink To That All Night" by Jerrod Niemann

HEER
Change Sides, Coaster Step (x2)
1 RV stap opzij
L handen over hoofd dame
2 LV ¼ linksom, stap achter (ILOD)
3 RV stap achter
& LV sluit
4 RV stap voor
L handen over hoofd dame
5 LV ¼ rechtsom, stap opzij
R handen over hoofd dame
6 RV ¼ rechtsom, stap achter (OLOD)
7 LV stap achter
& RV sluit
8 LV stap voor

Kick Ball Change x2, Shuffle ½ Turn L, Side
Shuffle
L handen los
1 RV kick links voor (links van dame)
& RV stap op bal voet naast
2 LV stap naast
3 RV kick voor
& RV stap op bal voet naast
4 LV stap naast
R handen los
5 RV ¼ linksom, stap opzij
& LV sluit aan
6 RV ¼ linksom, stap achter
7 LV stap opzij
& RV sluit
8 LV stap opzij (ILOD)
R handen vast

Kick Ball Change x2, Turning Shuffles Into
Side by Side
1 RV kick voor
& RV stap op bal voet naast
2 LV stap naast
3 RV kick voor
& RV stap op bal voet naast
4 LV stap naast
R handen los
5 RV ¼ linksom, stap achter
& LV sluit aan
6 RV stap achter (RLOD)
7 LV ¼ linksom, stap opzij
& RV sluit aan
beide handen vast
8 LV ¼ linksom, stap voor (LOD)

DAME
Change Sides, Coaster Step (x2)
1 RV kruis over (voor heer langs)
L handen over hoofd dame
2 LV ¼ rechtsom, stap achter (OLOD)
3 RV stap achter
& LV sluit
4 RV stap voor
L handen over hoofd dame
5 LV stap voor
R handen over hoofd dame
6 RV ½ linksom, stap achter (ILOD)
7 LV stap achter
& RV sluit
8 LV stap voor

Kick Ball Change x2, Shuffle ½ Turn L, Side
Shuffle
L handen los
1 RV kick links voor (links van heer)
& RV stap op bal voet naast
2 LV stap naast
3 RV kick voor
& RV stap op bal voet naast
4 LV stap naast
R handen los
5 RV ¼ linksom, stap opzij
& LV sluit aan
6 RV ¼ linksom, stap achter
7 LV stap opzij
& RV sluit
8 LV stap opzij (OLOD)
R handen vast

Kick Ball Change x2, Turning Shuffles Into
Side by Side
1 RV kick voor
& RV stap op bal voet naast
2 LV stap naast
3 RV kick voor
& RV stap op bal voet naast
4 LV stap naast
R handen los
5 RV ¼ linksom, stap opzij
& LV sluit aan
6 RV ¼ linksom, stap achter (ILOD)
7 LV ¼ linksom, stap opzij
& RV ¼ linksom, sluit aan
beide handen vast
8 LV ¼ linksom, stap voor (LOD)

naar blad 2



blad 2 – vervolg C.R.S.

vervolg HEER
Step, Lock, Shuffle Fwd (x2)
1 RV stap voor
2 LV lock achter
3 RV stap voor
& LV sluit aan
4 RV stap voor
5 LV stap voor
6 RV lock achter
7 LV stap voor
& RV sluit aan
8 LV stap voor

Begin opnieuw

vervolg DAME
Step, Lock, Shuffle Fwd (x2)
1 RV stap voor
2 LV lock achter
3 RV stap voor
& LV sluit aan
4 RV stap voor
5 LV stap voor
6 RV lock achter
7 LV stap voor
& RV sluit aan
8 LV stap voor

Begin opnieuw


