
From Hell to Paradise  
Choreograaf : Siggi Güldenfuß  

Type dans   : Two Wall Line Dans   Niveau   : Beginners 

Muziek   : “From Hell to Paradise” by The Maverickx   

Intro : dans start bij begin zang   Tellen   : 64  BPM    

 

Right Heel, left Heel, right Toe – Heel – 
Heel – Toe Swivels 
1 RV hiel tik  
2 RV terug naast LV 

3 LV hiel tik 
4 LV terug naast RV 

5 RV draai teen naar rechts 
6 RV draai hiel naar rechts 
7 RV draai hiel naar links 
8 RV draai teen naar links (beginpositie) 
 

Left Heel, right Heel, left Toe – Heel – 
Heel – Toe Swivels 
9 LV hiel tik 
10 LV terug naast RV 

11 RV hiel tik 
12 RV naast LV 

13 LV draai teen naar links 
14 LV draai hiel naar links 
15 LV draai hiel naar rechts 
16 LV draai teen naar rechts 
(beginpositie) 
 

Restart: Enkel voor de versie Album 
„From Hell to Paradise Muur 5 (12 uur)  
 

Grapevine with Scuff, Step, Scuff, 
Step, Side Point 
17 RV stap naar rechts 
18 kruis LV achter RV 

19 RV stap naar rechts 
20 slide LV voor (hiel over de vloer) 
21 LV stap voor  
22 slide RV voor (hiel over de vloer) 
23 RV stap voor 
24 LV tik teen naast RV (draai linkse knie 
naar binnen) 
 
Rolling Vine with Scuff, Side, Touch, 
Side, Touch 
25 ¼ draai links en LV stap voor  
26 ½ draai links en RV stap terug 

27 ¼ draai links en LV stap links 
28 slide RV voor (hiel over de grond) 
29 RV stap rechts  
30 tik LV naast RV 

31 LV stap links  
32 tik RV naast LV 

Restart: Enkel voor de version: „Best 
of The Mavericks” muur 5 (12 uur) 
 
Rumba Box with Hook 
33 RV stap rechts 
34 LV naast RV 

35 RV stap voor 
36 LV naast RV 

37 LV stap links 
38 RV naast LV 

39 LV stap back 
40 kruis RV voor linker been 

 
Stap, Lock, Step, Scuff, Rock Step, ½ 
Turn l, Step, Stomp 
41 RV stap voor 
42 LV kruis achter RV 

43 RV stap voor 
44 slide LV voor (hiel over de grond) 
45 LV stap voor 
46 heft RV beetje op en gewicht terug op RV 

47 ½ draai links en LV stap voor 
48 stamp RV naast LV (6 uur) 
 
Swivets right/left, Side, Behind, Side, 
Cross 
49 RV teen naar rechts en LV hiel naar links 
50 draai beide terug 

51 LV teen naar links en RV hiel naar rechts 
52 draai beide terug 

53 RV stap rechts 
54 LV kruis achter RV 

55 RV stap rechts 
56 LV kruis voor RV 

 
Side Rock, ½ Turn, Side, Cross, 
Monterey Turn 
57 RV stap rechts 
58 heft LV beetje op en gewicht terug op LV 

59 ½ draai rechts en RV stap rechts 
60 LV kruis voor RV (12 uur) 
61 RV tik teen naar rechts 
62 ½ draai naar rechts en RV naast LV (6 uur) 
63 LV tik teen naar links 

64 LV naast RV 

 


