The Dance

Choreograaf : Tina Argyle
Type dans : 4 Wall Line Dance

Niveau : Beginner
Tellen 16
Muziek : The Dance by Robert Mizzell

Intro: 20 tellen. Start op het woord ‘back’

BASIC NC STEP X2. BASIC NC STEP Y4
TURN. LONG STEP, BEHIND, SIDE
RV  grote stap opzij

LV  rock kruis achter RV

RV  gewicht terug

LV  grote stap opzij

RV  rock kruis achter LV

LV  gewicht terug

Y, draai L-om, RV grote stap opzij
LV  rock kruis achter RV

RV  gewicht terug (9:00)

LV  grote stap opzij

RV  stap kruis achter LV

LV  stap opzij
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CROSS ROCK X2. STEP % PIVOT TURN
STEP. RUN RUN. (OR FULL TURN
LEFT, TRAVELLING FORWARD OVER 2
COUNTS)

1 RV rock kruis over LV - 2 LV gewicht
terug

RV  stap opzij

LV  rock kruis over RV
RV  gewicht terug

LV  stap opzij

RV  stap voor

LV  stap voor

% draai R-om (3:00)

LV  stap voor

RV  stap voor

LV stap voor

Optie tellen 8&: Y2 draai L-om, RV stap
achter, % draai L-om, LV stap voor
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Tag: in muur 5 tijdens het 1ste blokje:
Vervang tellen 7-8& in nog een NC basic
step en begin opnieuw (9)

7 LV  grote stap opzij
8 RV  rock kruis achter LV
& LV  gewicht terug



