
Your Beautiful Body 
Choreograaf : Nigel Payne 
Soort Dans : 4 wall line dance      
Niveau  : Beginner / Intermediate   
Tellen  : 64 
Info  :   
Muziek  : "If I Said You Had A Beautiful Body" by Dave Sheriff of Bellamy Brothers 
Bron  :  
 
 
Right Chassé, Left Rock Recover, Left Chassé, 
Right Recover 
1 RV stap rechts opzij 
& LV sluit aan 
2 RV stap rechts opzij 
3 LV rock achter 
4 RV gewicht terug 
5 LV stap links opzij 
& RV sluit aan 
6 LV stap links opzij 
7 RV rock achter 
8 LV gewicht terug 
 
Syncopated Step To The Right With Claps, Hip 
Bumps 
1 RV stap rechts opzij 
2  klap 
& LV stap naast RV 
3 RV stap rechts opzij 
4  klap 
5  bump heupen naar links 
6  bump heupen naar rechts 
7  bump heupen naar links 
8  bump heupen naar rechts 
 
Left Chassé, Right Rock Recover Right Chassé, 
Left Rock Recover 
1 LV stap links opzij 
& RV sluit aan 
2 LV stap links opzij 
3 RV rock achter 
4 LV gewicht terug 
5 RV stap rechts opzij 
& LV sluit aan 
6 RV stap rechts opzij 
7 LV rock achter 
8 RV gewicht terug 
 
Syncopated Step To The Left With Claps, Hip 
Bumps 
1 LV stap links opzij 
2  klap 
& RV stap naast LV 
3 LV stap links opzij 
4  klap 
5  bump heupen naar rechts 
6  bump heupen naar links 
7  bump heupen naar rechts 
8  bump heupen naar links 
 
 
 
 

 
 
Right Shuffle Turning ¼ Turn Right, Left Shuffle, 
Right & Left Shuffle Turning ¾ Left 
1 RV ¼ rechtsom, stap voor 
& LV sluit aan 
2 RV stap voor 
3 LV stap voor 
& RV sluit aan 
4 LV stap voor 
5 RV ¼ linksom, stap opzij 
& LV sluit aan 
6 RV ¼ linksom, stap achter 
7 LV ¼ linksom, stap opzij 
& RV sluit aan 
8 LV stap opzij 
 
Walk Forward, Kick & Clap, Walk Back Touch 
1 RV stap voor 
2 LV stap voor 
3 RV schop voor 
4  klap 
5 LV stap achter 
6 RV stap achter 
7 LV stap achter 
8 RV tik teen naast LV 
 
Grapevine Right & Left With Claps  
1 RV stap rechts opzij 
2 LV stap achter RV 
3 RV stap rechts opzij 
4 LV tik teen naast RV en klap 
5 LV stap links opzij 
6 RV stap achter LV 
7 LV stap links opzij 
8 RV tik teen naast LV en klap 
 
Circle Shuffle Left Shuffling Right, Left, Right, 
Left 
1 RV stap voor met 1/8 linksom 
& LV sluit aan 
2 RV stap voor met 1/8 linksom 
3 LV stap voor met 1/8 linksom 
& RV sluit aan 
4 LV stap voor met 1/8 linksom 
5 RV stap voor met 1/8 linksom 
& LV sluit aan 
6 RV stap voor met 1/8 linksom 
7 LV stap voor met 1/8 linksom 
& RV sluit aan 
8 LV stap voor met 1/8 linksom 
 
 
Begin opnieuw 
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